
2025年“回馈家乡”项目 
总结报告（广西）

2025“回馈家乡”项目组 

项目名称 ： 回馈家乡

项目方 ： 中国儿童少年基金会、广西慈善联合总会

项目时间 ： 2025年7月12日 - 2025年8月17日

志愿者人数 ： 121人



一、项目概览

2025年暑期，在中国儿童少年基金会与广西慈善联合总会

的共同支持下，“回馈家乡”项目积极响应国家乡村振兴战略，

再度启航，组织大学生志愿者返回广西农村地区，开展为期一

个月的暑期公益服务。 

本届项目共招募志愿者121名，组建13支志愿服务队，奔赴

广西百色、贵港、河池、桂林、南宁、贺州等6个地市的13所乡

村学校开展暑期生活营，直接服务乡村儿童802名。 

 

二、培训营——多维赋能提升服务能力
一.主题培训 

7月13日至17日，全体志愿者在南宁参加了为期5天的集中

培训。本次主题培训围绕“无悔当下”，从知识与智慧、职业与

召业、生活与生命、感情与恩情四个议题，通过授课、互动研

讨、情景模拟等形式，引导志愿者深入思考个人成长与社会责

任的关系，帮助他们树立服务家乡、奉献社会的理想，增强使

命感与归属感。 
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二.志愿活动技能培训 

志愿活动技能培训涵盖活动安全、团队建设、课程设计、

朋辈谈心基础、课堂技巧、情绪放大镜、疲惫期的情绪管理、

医疗基础等模块。特别针对小组长开展了急救、安全、宣传、

财务、摄影五项专项培训，邀请急诊科专家现场教授心肺复苏

和海姆立克急救法，确保志愿者具备应对突发情况的能力。 

 

三、生活营——多彩活动点亮儿童梦想
7月19日起，13支志愿服务队奔赴各自服务点，开展为期一

个月的暑期生活营。

以下为2025“回馈家乡”项目服务点及人数统计表： 

队伍 队员人数 活动开展地点 参与儿童人数
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（一）主题课程与活动

志愿者结合当地学生需要和民俗风情等实际情况，设计了

全面又各有侧重的主题课程，形成了“一队一品”或“一队多品”

的特色，不仅包含文化、美育，也加入了人工智能、编程、无

人机等科技前沿主题，以及心理健康、性教育等现代教育议

题，紧密围绕乡村儿童的实际需求、符合儿童学习特点。 

项目组 3

恭城一队 11 乐湾小学 59

恭城二队 8 朗山小学 49

隆林一队 10 龙洞小学 38

隆林二队 8 岩场希望小学 61

钟山一队 10 古楼小学 68

钟山二队 9 校枝小学 99

桂平一队 9 双岭小学 81

桂平二队 8 鹿旺小学 57

灵川一队 8 美洲希望小学 95

灵川二队 9 祠堂中心小学 35

龙胜队 8 平野教学点 33

天峨队 10 顶茂希望小学 26

宾阳队 10 兴宁小学 101

合计 121 合计 802
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1. 安全教育：安全教育始终是“回馈家乡”项目的核心环

节。2025年，各队围绕防溺水、禁毒教育、交通安全、防校园

欺凌、防性侵及心理健康等主题，系统开展课程与演练超900节

次，累计开展消防、反恐防暴、反恐及防震演练10余场。通过

播放视频、图片展示、电影赏析等融合知识讲授与实操体验，

提升儿童风险识别与自我保护能力。 

  

2. 传统文化：项目以“文化振兴乡村”为指引，通过书法、

二十四节气、古诗词、传统节日习俗、戏曲、民间手工艺、茶

文化等累计超880节课程，深入弘扬中华优秀传统文化。学生不

仅研习经典，更通过实践亲手触摸文化脉络，增强民族认同与

文化自信，推动传统文化在乡土间焕发新生。 
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3.生命教育：围绕“生命之趣”这一主题，志愿者们设计了

近700节次融合认知、情感与体验的课程，引导孩子们理解生

命、感知自然、认识自我。从人类进化史理解生命的延续与演

变；通过微观生态瓶制作等实践感受自然生命的魅力；开展性

教育启蒙等课程，陪伴孩子认知身心变化、学会悦纳自我。

“生命之趣”不仅是知识的传递，更是一场温柔的心灵陪伴。

 �

4. 运动之道：依托奥运精神、民族体育和健康生活理念，

各队伍以“奥运体育”“运动竞技”等为主题开展课程与活动开展

体育课程近600节。该主题课程涵盖球类、八段锦、竹竿舞、太

极、趣味田径及多项民族传统体育项目，举办趣味运动会、体

育游园等活动26场，形成了涵盖技能练习、理论科普、文化活

动三个层面的完整体系，帮助儿童在锻炼中享受乐趣、增强体

质，培育团队协作、顽强拼搏的体育品格。  
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5. 多彩非遗：各队伍聚焦于传统手工艺、民俗节庆、戏曲

艺术等多个领域，精心策划课程。在“非遗传承”为主题的教学

与实践活动中，累计开设了非遗课程超过600节次，涵盖了剪纸

艺术、扎染、糖画、绒花、非遗建筑等多种课程。此外，还组

织了包括非遗作品展、“丝路华章”文化体验等在内的实践活

动，让学生在亲身参与中感受非遗文化的生命力。  

  

6.科学探索：科学并非遥不可及，它就蕴藏于日常生活之

中。科学主题的课程内容丰富多彩，包括“星空探秘”“特工密

信”“水果电池制作”“纸杯投影仪”“彩虹密度分层实验”“人工智

能初探”“牛顿摆球”等超过70项趣味主题。累计开展科学探索

课程近600节次。孩子们在志愿者的引导下，化身小小科学
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家，通过观察、假设、动手实验，真切地体会到“生活处处有

科学”，在心中播下了热爱科学、勇于创新的种子。 

 �

（二）品格教育

润德修身，塑格育心。项目将品格教育融入课程设计与活

动全程，潜移默化地引导孩子们建立正确的价值观。课程围绕

情绪管理、人际沟通、敬畏生命、责任担当、尊重感恩、诚信

友善等主题展开，累计开设相关课程约180节。通过团体游戏、

主题班会、故事分享、合作任务等互动形式，帮助孩子们学会

认识自我、管理情绪、理解他人、勇于承担，促进其社会情感

能力和良好道德品质的发展。

  

（三）特色活动
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除常规课程外，各队还开展了形式多样的特色活动：组织

文艺汇演13场，搭建展示才艺的舞台；开展电影下乡活动，播

放爱国主题影片；举办家乡宝藏知识竞赛等活动，丰富暑期生

活；开展自然探秘活动，带领孩子认识家乡生态环境；组织家

庭走访，与家长共同探讨教育理念。这些活动不仅极大地丰富

了孩子们的假期生活，为他们提供了张扬个性、锻炼综合能力

的舞台，也成为了连接志愿者、学生、村民的情感纽带，为宁

静的乡村带去了欢声笑语与蓬勃朝气，获得了家长的高度赞

誉。 

  

四、活动成效及意义 
这个夏天，“回馈家乡”项目如同一股清泉，浸润了乡村的

土壤，也改变了参与其中每一个孩子的暑期生活。项目成效远

不止于数字和报告，它体现在孩子们亮起的眼眸、志愿者们的

蜕变成长、乡村社区重新焕发的活力，以及大学生志愿者和乡

村振兴战略融合发展的实践路径当中。 

（一）儿童成长方面

在儿童成长方面，项目为802名乡村孩子打开了通向更广阔

世界的一扇窗。他们不仅在主题课程中汲取了新知识，更在体
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验式活动中修养了身心。更重要的是，许多孩子从最初的羞涩

内向变得敢于在文艺汇演中自信展示，从对未来感到迷茫到开

始憧憬成为科学家、当老师等具体梦想。这种在心灵深处播下

的自信与希望的种子，其长远价值远超一时的知识传授。 

（二）志愿者发展方面

对于121名大学生志愿者而言，这更是一次深刻的自我教育

和社会实践。他们不再是理论的旁观者，而是乡村教育的亲历

者和建设者。在克服教学困难、组织大型活动、与村民深入交

流的过程中，志愿者们的组织协调、沟通和解难能力得到了实

战性提升。许多志愿者由衷感慨：“这次经历颠覆了我对乡村的

想象，理解了什么是真正的基层。”“看到了孩子们眼中的光，

让我坚定了未来无论身在何处，都要为家乡和发展贡献力量的

决心。”这份宝贵的基层情怀与社会责任感，是他们收获的最珍

贵财富。 

（三）社区影响方面

项目丰富了乡村文化生活，直接或间接吸引1600余人次村

民参与各项活动，建立了良好的社区关系。项目的影响涟漪般

从课堂扩散至整个村庄。家长和村民们不仅是观众，更在宣传

招生时的热情介绍、家访时的深入交流、文艺汇演的欢呼声中

成为参与者和支持者。这些活动不仅让公共文化空间更具活

力，而且增强了村民的凝聚力和归属感，构建了更加和谐、互

助、文明的乡村人际关系。 
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（四）社会效益方面

在社会效益层面，项目获得了地方民政、教育部门及社会

各界的认可。它成功探索出了一条“青年返乡服务—儿童获得陪

伴—社区得到激活—文化得以传承”的模式。项目实践证明，组

织大学生返乡服务，不仅是人才反哺家乡的有效形式，更是为

乡村振兴培养心中有情怀、身上有本领的未来建设者的重要路

径。 

五、致谢 
十七载春秋耕耘，初心不改；万千颗爱心汇聚，薪火相

传。“回馈家乡”项目至今已走过十七年历程，累计组织1,452名

心怀热忱的大学生志愿者，奔赴广袤乡野，为15,488名乡村儿

童带去了充满知识与欢笑的暑期生活营。这不仅是一串数字，

更是十七年来无数个夏日希望的接力，是跨越山海的陪伴与守

护。 

项目的发展与壮大，离不开社会各界的鼎力支持与深情托

举。我们衷心感谢中国儿童少年基金会与广西慈善联合总会长

期以来提供的专业指导与资源保障，为项目的规范化、可持续

发展奠定了坚实基础。感谢各县教育部门、民政部门、各合作

学校的积极响应与大力配合，为志愿者们提供了坚实的实践平

台。感谢每一位扎根一线的村委干部与乡村工作者，你们的辛

勤付出是项目落地生根的重要保障。更要感谢所有家长与村民
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的信任与支持，你们鼓励的目光和积极的参与，是所有志愿者

前行中最温暖的力量。 

最令人动容的，是项目中实现的爱的循环与传承。当年那

些在生活营中眼里闪着光的孩子，许多已经长大成人，如今以

志愿者的身份回到这片熟悉的土地，把曾经接收到的爱与关

怀，加倍地传递给更年幼的弟弟妹妹。从“受助者”到“助人者”

的身份转变，是跨越多年的爱心接力，是项目最宝贵的财富，

也是其存在意义的最高体现。它证明了一颗爱的种子如何生根

发芽、生生不息，最终长成一片茂密的希望之林。 

十七年，不仅是一段历程，更是一个持续生长的爱的生

态。“回馈家乡”项目将持续搭建这座连接青春与乡土的桥梁，

让更多的青年人在实践中读懂家乡，让更多的孩子在陪伴中看

见未来，共同书写乡村振兴道路上更加动人的篇章。 

六、结语

2025年“回馈家乡”项目虽已结束，但爱与责任永不落幕。

我们将认真总结本届经验，不断完善项目模式，扩大服务范

围，让更多乡村儿童受益。期待更多青年学子加入我们，用知

识和爱心回报家乡，共同为乡村振兴和教育发展贡献力量！ 

2025年“回馈家乡”项目组     

2025年9月8日           
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